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1 調査の概要 
1.1 調査の目的 
福岡で医療脱毛を受けたことがある女性の体験談をまとめることで、検討している方の参考になる

ことを目的としています。 

1.2 調査の対象 
クラウドワークスにて、実際に福岡で医療脱毛を受けたことがある女性を対象にアンケートを実施

しました。 



1.3 調査期間 
2026年8月6日～2026年8月13日 

1.4 調査項目 
対象の方に以下の質問を行いました。 

1. 年齢を教えてください 
2. どのクリニックで医療脱毛を受けましたか？ 
3. 「その他」を選んだ方、クリニックの正式名を教えてください。 
4. 脱毛で受けたメニューを教えてください 
5. クリニックを選ぶうえで重要視したことは何ですか？ 
6. 1回あたりの費用はいくらかかりましたか？ 
7. 契約プランを教えてください 
8. 施術自体に満足していますか？ 
9. 施術を受けてよかったことを教えて下さい。 
10. 施術を受けて感じたデメリットがあれば教えて下さい。 

1.6 調査の実施状況 
2026年8月13日の時点で17名の方が回答しました。 

 
  

2 調査結果 
2.1 年齢を教えてください 
まずは、年齢について調査しました。 



 

  回答数（人） 割合（％） 
10代 1 5.9 

20代 9 52.9 

30代 5 29.4 

40代 2 11.8 

2.2 どのクリニックで医療脱毛を受けましたか？ 
どのクリニックで医療脱毛を受けたのか伺いました。 



 

 

  回答数（人） 割合（％） 
レジーナクリニック 6 35.3 

リゼクリニック 1 5.9 

エミナルクリニック 1 5.9 

フレイアクリニック 1 5.9 

行徳クリニック 1 5.9 

ブランクリニック 1 5.9 

久留米総合美容外科 1 5.9 

あおばクリニック 1 5.9 

ミルフィ 1 5.9 

カノアクリニック 1 5.9 

博多天神スキンクリニック 1 5.9 

その他 1 5.9 

 

2.3 脱毛で受けたメニューを教えてください 
脱毛を受けた部位やメニューを伺いました。（複数回答） 



 

  回答数（人） 割合（％） 
VIO＋全身脱毛 7 38.9 

顔･VIO＋全身脱毛 6 33.3 

顔･VIOを除く全身脱毛 2 11.1 

その他 3 16.7 

2.4 クリニックを選ぶうえで重要視したことは何ですか？ 
クリニック選びで重要視したことを伺いました。 



 

  回答数（人） 割合（％） 
費用の安さ（モニターやキャンペーンをしているか

など） 
8 47.1 

口コミ・評判 5 29.4 

アクセスのしやすさ 4 23.5 

2.5 1回あたりの費用はいくらかかりましたか？ 
1回あたりの費用を伺いました。 



 

  回答数（人） 割合（％） 
～10,000円 5 29.4 

10,000～15,000円 5 29.4 

15,000～20,000円 3 17.6 

20,000～25,000円 1 5.9 

30,000円以上 3 17.6 

2.6 契約プランを教えてください 
契約のプランを伺いました。 



 

  回答数（人） 割合（％） 
プラン・コース 11 64.7 

都度払い 6 35.3 

2.7 施術自体に満足していますか？ 
施術の満足度を伺いました。 

 



  回答数（人） 割合（％） 
満足 8 47.1 

どちらかといえばしている 6 35.3 

どちらでもない 3 17.6 

 
  

2.8 施術を受けてよかったことを教えて下さい。 
施術を受けてみて良かったことを伺いました。 

※効果や痛みなどには個人差があります。口コミを信じすぎず、参考程度にしていただけたらと思

います。 

悩んでたムダ毛が薄くなったこと。 
とくにいまの季節は毎日処理をせずに楽です。 
処理を忘れて焦ることもなくなり、見た目もいいです。 

肌が綺麗になった。日頃のお手入れが楽になった。 

自己処理の回数が減りました。 
カミソリまけもすることも減り、肌がスベスベになりました。 

一部位で３回程脱毛を行うと自然に毛が抜けて毛穴が目立たなくなります。 
カウンセリングもしっかりしていて店内も清潔でスタッフの方とのおしゃべりも毎回楽しみにして

いました。 
最初は脱毛というとハードルが高かったのですが、一回足を踏み入れてしまえば楽しく通う事が

出来ました。 
脇の埋没毛もなくなり満足しています。 

自己処理の回数が減り楽になった。 

1回の施術でとても効果を感じれたことがとても満足しているところと、肌荒れや剃り残しが気に
なることがよくありましたが、生えてくるスピードも遅くなり、日々のお手入れがとても楽になりまし

た。肌を見せる服装にも自信がつきとても満足しています。また、多少の痛みはありましたが、

効果を実感できたのて施術を受けてよかったと思います！ 

自己処理のストレスがなくなった 



明るい方々であまり恥ずかしさはありませんでした。 
個室の仕切りがしっかりされていたことも安心のひとつでした。 
スタッフさんたち全員が話しかけてこられるので仲がとても良さそうで良かったです。 
施術も早く終わりました。 

明らかに毛の量が減って、毛が薄くなった。予約も取りやすい。 

光脱毛とレーザー脱毛と比較し、光脱毛は痛みを感じることなく脱毛を行うことが出来ると知っ

た。 

通うごとに脱毛の効果を感じられたし、肌も綺麗になって自信が持てたこと。 

1回施術を受けただけで、わかりやすく毛が生えてきにくくなったこと。 

毛が減って自己処理がとても楽になったこと 

手入れが楽になりました 

痛みも少なく、綺麗に脱毛ができたこと。 

綺麗になれたことですね 

自己処理の手間が減り、露出の多い服を着れるようになりました。 

 
  

2.9 施術を受けて感じたデメリットがあれば教えて下さい。 
施術を受けて感じたデメリットを伺いました。あくまで個人差がある主観ですので、参考程度にして

いただけたらと思います。 

施術後、日焼け出来ないので夏は苦労する。 

特にデメリットとして感じたことはなかった。 

背中など気になる産毛は気になったままです。 
産毛まで無くすにはまた回数が必要かなと思いました。 

特に口周り、VIOは痛みがかなりありました。 
耐えられない時は声が出てしまう程でした。 
綺麗になる事は大変だと痛感しました。 



都度払いのため1回ずつの費用負担が大きい。 
辞めどきが分からず通い続けてしまった。 
予約が取りづらい。 

脱毛の契約する際、最初に説明受けていた金額で済むと思っていたら、実際は追加料金が多

く、麻酔代や剃り残しなど最終的には当初の予定していた金額よりも大きく超えてしまった。 

費用が高いことです。毎月の出費が辛く、金欠になる時もある 

何回か単品で通うと、高額な全身脱毛を勧められたこと。 

遠いので、通うのが大変である。駅からも少し歩く。 

1度だけでは脱毛効果が現れにくいことと、予約のしずらさで継続的に来院できるか不安だった 

部位によっては赤みが出るなど一時的な副反応が気になったこと。 

1回施術を受けたら、他の部位の施術も受けることをおすすめされるので、1部だけしたい人は
良く思わないかも知れない。 

機械を選ぶことができなかったため、機械によって効果に差があったこと 

背術のデメリットは特に感じませんでした。 

施術する箇所によっては、初回で契約した回数以上の施術が必要なところがあったりして、終

わりが見えないときがあった。 

やはり費用がとてもかかってしまった事ですね。 

頻繁に施術が出来ないので、完了まで時間がかかります。 
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